
Il Gruppo Podistico POL

organizza con il patrocinio del Comune di Pastrengo 
e in collaborazione con Pro Loco

“i POLastri”
Comune di Pastrengo

SABATO 15 Agosto 2015

REGOLAMENTO e PROGRAMMA

36a

Passeggiata
della Madonna
di Pol di Pastrengo
(Marcia non competitiva di Km. 6 e 13
tra l’Adige, boschi e le “Contrè” di Pol)

RITROVO: ore 7.30 a POL in ZONA INDUSTRIALE con RITIRO CARTELLINI.
PARTENZA ore 8.30  - TEMPO MASSIMO ore tre - ARRIVO: Zona Industriale Pol.
RISTORI: due sul percorso e uno all’arrivo.
CONTROLLI a sorpresa - SERVIZIO Ambulanza e scopa.
INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:	 Presidente:  CINZIA CIELO Tel. 340 7169239
		  Vicepresidente: AGOSTINO TOLLINI Tel. 349 7434290
		  Segretario MARCO MAZZOLA Tel. 340 3909971
		  Consigliere SANDRO MORATI  Tel. 348 7832784
QUOTA D’ISCRIZIONE:	 Intero € 2,50 - Ridotto € 1,00 - Per i non tesserati: più € 0,50 per
	 tesseramento giornaliero comprensivo di assicurazione infortuni
CHIUSURA ISCRIZIONE: per i gruppi alle ore 22,00 del 14/8/2015
PREMI: Ricchi premi ai gruppi più numerosi.
RICONOSCIMENTO a tutti gli iscritti a quota intera: 500 g. pasta fresca (produzione Pastificio Temporin).
RESPONSABILITÀ: L’iscrizione è considerata come tacita dichiarazione di idoneità fisica.
L’organizzazione Gruppo Podistico Pol declina ogni responsabilità civile e penale per even-
tuali danni a persone e/o cose prima, durante e dopo la manifestazione.
La marcia avrà luogo con qualsiasi tempo. I concorrenti dovranno attenersi alle norme stradali.

www.prolocopastrengo.it

www.umvmarciare.it



Terra di passaggio e scontro di popoli. Fortificazioni, telegrafo e forti austriaci.
Carica dei Carabinieri 30 aprile 1848. Corti, ville di collina, Chiese votive.
Sulle tracce di vecchi mulini, storici approdi fluviali e antiche vie di traffico

Comune di Pastrengo www.prolocopastrengo.it

... Pastrengo ...

La Passeggiata della Ma-
donna di Pol a cadenza 
annuale ferragostana, 
prende il nome dal san-
tuario di S.Maria di Pol, 
collocato lungo l’antica 
strada fiancheggiante 
l’Adige che conduceva 
un tempo al nord, ver-
so Trento e il Tirolo ed 
era nel passato una via 
di comunicazione molto 
trafficata.
Volutamente la corsa di 
Pol è chiamata passeg-
giata, perché, dalle colline dell’Anfiteatro morenico dolcemente risalenti verso Pastrengo, permette 
di gustare splendidi panorami sulla Val D’Adige e di ammirare i forti Austriaci e il Telegrafo Ottico in 
posizione strategica tra Baldo, fiume e lago. Tutto l’anno ...... Pastrengo e il suo territorio sono ambien-
te ideale per interessanti escursioni in bicicletta e piacevoli passeggiate a piedi.

ASSOCIAZIONE TURISTICA PRO LOCO DI PASTRENGO
dal 1981 con crescente impegno sul territorio per la promozione di storia, natura e folklore

Tel. 348 4424694 - info@prolocopastrengo.it - Comune di Pastrengo Tel. 045 6778888


